Zasady zwalniania z zaje¢ wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 1 w Legionowie

Zalacznik nr 22

do Zarzadzenia nr 25/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1
z dnia 15.09.2020 r.

ZASADY ZWALNIANIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 W LEGIONOWIE

Podstawa prawna:
1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019 r. w sprawie warunkow
i sposobu oceniania, klasyfikacji i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania

sprawdziandw i egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U. 2019 poz. 373)

ZWOLNIENIA DORAZNE

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczen na pisemna prosbe jego
rodzicow moze by¢ zwolniony z pojedynczych zaje¢ wychowania fizycznego. Decyzje w tej
sprawie podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Uczen zwolniony z ¢wiczen ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela.

3. Dokumentacje dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

ZWOLNIENIA DEUGOTERMINOWE

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreSlony z zajec
wychowania fizycznego lub z okreslonych c¢wiczen fizycznych na podstawie zaswiadczenia
lekarskiego/opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych c¢wiczen
wydanego/wydanej przez lekarza, na czas okreSlony w tym zaswiadczeniu/opinii.

2. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednig opinig
wystawiong przez lekarza.

4. Jedli zaswiadczenie lekarskie/ opinia wskazuje na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ ja nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktéry obowigzany jest przechowywa¢ opinie do kornica danego roku
szkolnego, tj. 31 sierpnia.
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5. Zaswiadczenie lekarskie/opinie wystawione na okres dtuzszy niz miesigc, jednak nie obejmujace
catego semestru, nalezy zlozy¢ wraz z wnioskiem do nauczyciela wychowania fizycznego.
W przypadku dostarczenia kolejnego/kolejnych zaswiadczen/ opinii dyrektor szkolty wydaje decyzje
o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub z okreSlonych ¢wiczen fizycznych na
podstawie zaswiadczen/ opinii o ograniczonych mozliwoSciach wykonywania tych ¢wiczen przez
ucznia.

6. Zwolnienie moze dotyczyC pierwszego, drugiego semestru lub calego roku szkolnego,
w zaleznoSci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu/opinii o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

7. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice sktadajac wniosek do
dyrektora szkoty (w sekretariacie) wraz z zaSwiadczeniem lekarskim/opinia.

8. Whniosek nalezy przedtozy¢ dyrektorowi szkoty niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia/opinii
od lekarza.

9. Zaswiadczenie lekarskie/opinia zwalniajace ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

z wsteczng datg (np. zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia
zaje¢ wychowania fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia
zaswiadczenia.

10. Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w terminie do 7 dni roboczych od daty wplywu wniosku. Decyzje przekazuje rodzicom,
nauczycielom wychowania fizycznego i wychowawcy klasy.

11. W przypadku decyzji odmownej rodzice majg prawo do odwolania za posrednictwem dyrektora
do Kuratora Oswiaty w Warszawie.

12. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach nie
przekroczyly polowy wymaganego czasu i sa podstawy do wystawienia oceny to_woOwczas uczen
podlega klasyfikacji z danego przedmiotu

13. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caly rok szkolny
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,,zwolniony”.

14. Jezeli uczen uzyskal ocene za I poilrocze, a w II potroczu decyzjg dyrektora szkoly zostat
zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego, w dokumentacji przebiegu nauczania jako ocene roczna
wpisuje sie Srédroczng ocene klasyfikacyjna.

15. Jezeli uczen decyzja dyrektora szkoly zostal zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego na
okres I pohlocza, a w II pohloczu bral udziat w zajeciach wychowania fizycznego
w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje sie roczng ocene klasyfikacyjna.

16. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tych zajeciach.
W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sq pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicow i po
uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O podjetej decyzji informowani sq rodzice, nauczyciel w-f oraz
wychowawca klasy.
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17. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczone w dzienniku elektronicznym ,,zwolnienie
z zajec”.

18. Z niniejszym regulaminem uczniéw zapoznaje na zajeciach nauczyciel wychowania fizycznego,
a rodzicow na zebraniu wychowawca klasy we wrzesniu danego roku szkolnego.

Zalaczniki do regulaminu:
Zalacznik nr 1 — wzor wniosku
Zalacznik nr 2 — wzor oswiadczenia rodzicow

Zalacznik nr 3 - wzor decyzji dyrektora o ograniczonych mozliwosciach wykonywania ¢wiczen
fizycznych

Zalacznik nr 4 - wzor decyzji dyrektora o braku mozliwosci uczestniczenia w zajeciach
wychowania fizycznego
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Zatqcznik nr 1

Legionowo, .....c.cceevevviunennnnns

Dyrektor

Szkoly Podstawowej nr 1 w Legionowie

WNIOSEK
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna /COTKi™ .........oiiiiiiiiiiiii e

urodzonego /-ej* ....oiiiiiiiiii , ucznia /uczennicy* klasy ...........coooevininnn.
/data/

z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:

/wpisa¢ — zgodnie ze wskazaniami lekarza na zaswiadczeniu/opinii/

W zalaczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie/opinie.

czytelny podpis rodzica /prawnego opiekuna

*niepotrzebne skresli¢
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Zatqgcznik nr 2
Legionowo, dnia....................

Dyrektor

Szkoly Podstawowej nr 1 w Legionowie

W zwigzku ze zwolnieniem syna/cOrki* ...........ccccoovvevvenvennceniceesieneneeec ucz Kl
(nazwisko i imie)

w okresie od............coeeiiiiini. 4 [ T z zajeC wychowania fizycznego

zwracam sie z prosba o zwolnienie syna/corki* z obowiazku obecnos$ci na w/w zajeciach

(wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Biore na siebie pelna odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo syna/corki* w tym
czasie poza terenem szkoly.

/czytelny podpis rodzica/

Decyzja dyrektora szkoty:
Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*

Uwaga: w czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty.

/data i podpis

dyrektora szkoty/
/podpis rodzica/
/data, podpis nauczyciela w-f/
/data i podpis wychowawcy/
*niepotrzebne skresli¢
Zatqcznik nr 3
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Legionowo, dnia .....................

Decyzjanr.........cceeu..

w sprawie zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Dzialajac na podstawie §5 ust. 2 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego
2019 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania

uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 373)

zwalniam
...................................... , uczennica/ucznia klasy ..........c.oooiiiiii UL e,
wokresieod ...................... do .o

z wykonywania okreslonych c¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego na
podstawie opinii lekarza z dnia ..............ccoiiiiii o ograniczonych mozliwosciach

wykonywania ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego na czas okreSlony

(podpis i pieczqtka dyrektora szkoty)

Otrzymujq:

1. Rodzice / prawni opiekunowie ucznia
2. Nauczyciel wychowania fizycznego
3. Wychowawca klasy
4

a/a

Zalqcznik nr 4
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Legionowo, dnia ...............

Decyzjanr .......cceeeeininnnnn.

w sprawie zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Dzialajac na podstawie §5 ust. 2 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego
2019 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania

uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 373)

zwalniam
.............................................. , uczennice/ucznia klasy ..........., UL coooiiiiiiiiiiiiiin..
w okresieod ................... do....oooiiiiiii
z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza =z dnia

(podpis i pieczqtka dyrektora szkoty)

Otrzymujq:

1. Rodzice / prawni opiekunowie ucznia
2. Nauczyciel wychowania fizycznego
3. Wychowawca klasy
4

a/a



