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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ
/ HALI SPORTOWEJ
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W LEGIONOWIE

Sala gimnastyczna/hala sportowa jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajec
szkolnych z wychowania fizycznego, SKS - 6w, rozgrywek sportowych, réznego
rodzaju imprez i uroczystosci szkolnych oraz (za zgoda dyrektora Szkoly Podstawowe;j
nr 1) przedsiewzie¢ pozaszkolnych, w tym innych niz sportowe.

Uczen moze wejsC i opuscic¢ sale gimnastyczna/hale sportowa tylko za wiedzq i zgodq
prowadzacego zajecia.

Wejscie i przebywanie na trybunach w hali sportowej dopuszczalne jest tylko za
wiedza i zgoda prowadzacego zajecia, opiekuna grupy, badZz pracownika Szkoty
Podstawowej nr 1

Przebywanie na sali gimnastycznej/hali sportowej dozwolone jest tylko w obecnosci
nauczyciela lub instruktora prowadzacego zajecia. Za bezpieczenstwo c¢wiczacych
odpowiedzialny jest prowadzacy zajecia.

Uczen moze wejsC i przebywaC w magazynie ze sprzetem sportowym tylko za wiedzq
i zgoda nauczyciela prowadzacego zajecia.

Odpowiedzialnymi za stan sali gimnastycznej/hali sportowej, sprzetow i urzadzen sa:
nauczyciele wychowania fizycznego, pracownicy pedagogiczni prowadzacy na sali/hali
zajecia oraz pracownicy administracyjni szkoty .

Klucze od sali gimnastycznej/hali sportowej i szatni znajduja sie u kierownika
administracyjnego, nauczycieli wychowania fizycznego oraz u pracownikéw obstugi
szkoty.

Osoby ¢wiczace obowigzuje odpowiedni stroj gimnastyczny oraz obuwie sportowe.

Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac buty i ubrania w nalezytym porzadku
(ubrania i tornistry powinny by¢ polozone w szafkach). W czasie pobytu grup

¢wiczacych na sali gimnastycznej/hali sportowej szatnia pozostaje zamknieta.



10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22,

Regulamin korzystania z sali gimnastycznej/hali sportowej Szkoly Podstawowej nr 1 w Legionowie

Za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni prowadzacy zajecia nie odpowiada.
Telefony komoérkowe i pieniadze mozna pozostawi¢ u nauczyciela prowadzacego
zajecia.

Kazda klasa wraz z opiekunem korzystajaca z sali/hali sportowej jest odpowiedzialna
za tad, porzadek, oraz czystos¢ pomieszczen sali gimnastyczne;j.

Zabrania sie wnosic jedzenie i picie na sale gimnastyczng/hale sportowa.

Zabrania sie uczniom przynoszenia do szkoly i wnoszenia na sale gimnastyczna/hale
sportowq wilasnego sprzetu sportowego, np. pitka, rakietki do tenisa stotowego, itp.
Przygotowanie sprzetu i urzadzen sali/hali odbywa sie zgodnie z zaleceniami
prowadzacego zajecia, w sposOb bezpieczny i zapewniajacy odpowiednig dbatos¢
0 sprzet.

Wszystkie urzadzenia oraz sprzety moga by¢ wykorzystywane wylacznie zgodnie
z ich przeznaczeniem.

O kazdym uszkodzeniu sprzetu nalezy natychmiast powiadomi¢ prowadzacego zajecia.
Kazdy nieszczesliwy wypadek lub nagle zdarzenie uczniowie maja obowiazek
natychmiast zglosi¢ prowadzacemu zajecia.

W stosunku do os6b nie przestrzegajacych zalozen regulaminu beda wyciggniete
odpowiednie konsekwencje wychowawczo-dyscyplinujace. Ponadto osoby, ktore nie
beda stosowac¢ sie do regulaminu mogg stracic prawo do korzystania z sali
gimnastycznej/hali sportowej.

Za 1ad i porzadek panujacy w szatni przy sali gimnastycznej/hali sportowej podczas
uroczystosci szkolnych oraz wynajmu odpowiada organizator.

Podmioty zewnetrzne korzystajace z hali sportowej/ sali gimnastycznej na zasadzie
wynajmu lub uzyczenia zobligowane sa do przestrzegania zasad zawartych w
niniejszym Regulaminie.

Wszelkie problemy techniczne typu: temperatura pomieszczenia, oSwietlenie,
naglosnienie, itp., osoby korzystajace z obiektéw sportowych  zglaszaja do
pracownikow obstugi Szkoly Podstawowej 1. Regulowanie temperatury pomieszczen
oraz obstugiwanie innych urzadzen dokonywane moze byc tylko przez pracownikow
Szkoty Podstawowej nr 1.

W sytuacji zagrozenia, sytuacji kryzysowej, zwlaszcza w sprawie szczeg6lnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
osSwiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem epidemii,

obowigzuja nastepujqce zasady:
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a) przy wejsciu na hale sportowa obowigzuje zasada dystansu spolecznego oraz mycie
rak/odkazanie rgk ptynem do dezynfekcji zaréwno przed lekcja jak i po jej
zakonczeniu;

b) uczniowie czekaja na lekcje wychowania fizycznego przy hali sportowej
z zachowaniem rezimu sanitarnego;

c) podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych ograniczone zostaja C¢wiczenia
i gry kontaktowe (np. sztuki walki, gimnastyka, gry zespolowe, m.in.: pitka siatkowa,
koszykowka, pitka reczna, pitka nozna, unihokej, dwa ognie, zabawy typu berek,
¢wiczenia w parach). Gry i Cwiczenia kontaktowe zostang zastgpione innymi
(np. lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stolowy, badminton, biegi przelajowe,
trening sitowy i funkcjonalny);

d) podczas zbiorki uczniowie zachowuja rezim sanitarny, stosujac szyk ustawienia — rzad,
szereg, dwuszereg;

e) miare mozliwosci zajecia wychowania fizycznego bedq prowadzone na otwartej
przestrzeni.

23. Kazdy uczen jest zobowigzany do zapoznania sie i przestrzegania zasad zawartych

w niniejszym Regulaminie.



